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« GAME OVAIRES »
La méno... quoi? Mais la ménopause bien sûr !!!
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Un spectacle drôle et rythmé qui aborde la ménopause 
avec humour et légèreté !



GAME OVAIRES

Un spectacle drôle et rythmé qui aborde la ménopause avec humour et légèreté ! 
 
« On ne la voit pas venir, on frise les 50, tout va bien et puis paf, un jour, tout bascule et ça se 
met à péter de partout ! » 
 
Les femmes chuchotent entre copines, partagent leurs astuces et masquent les changements 
induits par la ménopause. Bref, elles surcompensent pour traverser au mieux cette zone de 
turbulence tandis que les hommes, perplexes, ne parviennent plus à suivre. 
 
Il était temps de lever les tabous autour de la ménopause. C’est ce que se sont dit les 
comédiennes Sylvie et Elisabeth lorsqu’elles se sont lancées dans l’écriture de Game Ovaires. 
 
Sur scène, les situations cocasses et pourtant si quotidiennes s’enchainent avec rythme. On 
s’interroge, on rit et on s’informe aussi ! Game Ovaires bouscule les idées reçues, est positif et 
dédramatise avec humour et légèreté cette période charnière de la vie des femmes. 
 
C’est un spectacle pour les femmes comme pour les hommes! 
 
Écriture, mise en scène et interprétation: Elisabeth Chuffart et Sylvie Ory 
Dans le rôle du barman et régie: Eric Anselin

 
Durée : 70 minutes (sans interruption)
Langue : � français  

La méno... quoi? Mais la ménopause bien sûr !!!


